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1. 大衛勇救基伊拉：撒上23:1-6──非利士人趁以掃追殺大衛，無暇兼顧百姓，就欺負以色列人。他們攻擊基伊拉，有人把這情形告訴大衛，大衛就攻打非利士人，替以色列人報仇。當時，跟隨大衛的只有六百人，都是些貧窮人，和流浪漢之類。基伊拉的戰役，對大衛來講，有四重意義：
1.1. 這是大衛離開掃羅以後，第一次領兵出征，而且是在自己逃難的時候。大衛罣念百姓的安危，以百姓的事為重，以自己的事為輕，證明他確實有作王的素質。
1.2. 大衛以少數的民兵，打敗強大的非利士人，拯救了基伊拉，表現了他的領導能力，證明他確實有作王的條件。
1.3. 大衛出征之前，兩次求問耶和華。第一次是請求神讓他出戰，表明他順服神的心。第二次是要得到神的保證，表明他倚靠神的心。大衛信靠而順服，證明了大衛確實是神所揀選，神所喜悅的王。
1.4. 大衛在基伊拉，奪取了非利士人的牛羊牲畜，補充了他的軍隊的糧食，使他的軍隊，更加壯大。

2. 掃羅計謀捉拿大衛：撒上23:7-13──大衛冒了生命的危險，救了基伊拉人，基伊拉人不但不感激大衛，反而要把大衛交給掃羅。大衛尋求耶和華，耶和華就指示他當行的路，讓他及時離開基伊拉，躲避掃羅。

3. 耶和華保護大衛：撒上23:14-15──大衛被掃羅追殺，過著流浪、逃難的日子。雖然肉體受盡痛苦，心靈裡卻滿滿享受著神的同在和保守。在這段時間裡，大衛寫了好幾首詩篇，其中一首是詩篇63篇，是在猶大曠野的時候寫的。

4. 約拿單鼓勵大衛：撒上23:16-18

5. 西弗人出賣大衛：撒上23:19-23──西弗是猶大山地裡的一個小市鎮。大衛是屬猶大支派的，所以信賴猶大支派的西弗人。他藏身在西弗的曠野，以為很安全。不料卻然被自己一族的人出賣了。這時候，大衛寫了詩篇54篇。

6. 神奇妙的拯救：撒上23:24-29──西弗人出賣大衛，可是也有人幫助大衛。當掃羅帶著軍隊來尋找大衛的時候，有人告訴大衛，。大衛聽了就及時離開西弗，逃到瑪雲的曠野。掃羅得到消息，就追到瑪雲去。當時情勢非常危急，在這危險關頭，奇妙的事情又發生了。掃羅忽然接到消息，非利士的軍兵，正在進攻他的大後方，掃羅只好放棄捉拿大衛，回去應付非利士人。後來，有人把那地方起名叫西拉哈瑪希羅結，意思是“分離的石頭”，表示掃羅分了心，沒有繼續追殺大衛。所以，大衛在他的詩篇五十九9裡，這樣寫：“我呼求的日子、我的仇敵都要轉身退後。神幫助我、這是我所知道的。”

