
曠野嗎哪-2024年1月9日                                                           為義受苦

讀經：詩篇34篇11-22節

34:11眾弟子阿，你們當來聽我的話，我要將敬畏耶和華的道教訓你們。
34:12有何人喜好存活，愛慕長壽，得享美福；
34:13就要禁止舌頭不出惡言，嘴唇不說詭詐的話。
34:14要離惡行善，尋求和睦，一心追趕。
34:15耶和華的眼目看顧義人，他的耳朵聽他們的呼求。
34:16耶和華向行惡的人變臉，要從世上除滅他們的名號。
34:17義人呼求，耶和華聽見了，便救他們脫離一切患難。
34:18耶和華靠近傷心的人，拯救靈性痛悔的人。
34:19義人多有苦難，但耶和華救他脫離這一切；
34:20又保全他一身的骨頭，連一根也不折斷。
34:21惡必害死惡人，恨惡義人的，必被定罪。
34:22耶和華救贖他僕人的靈魂；凡投靠他的，必不至定罪。

金句：彼得前書4章16節

若為作基督徒受苦，卻不要羞恥；倒要因這名歸榮耀給神。

今天我們思想《為義受苦》。

詩篇34篇是大衛從迦特王亞吉那裡「脫險」之後，所寫的一首感恩的「見證詩」。感謝神垂聽
他的禱告，並鼓勵義人要信靠神，專心尋求祂。

大衛在驚惶時刻，內心依然十分沉著，信靠神。他隨時隨事稱頌神，他相信那些「不靠自己專
靠神」的謙卑人，聽見他蒙神拯救就要歡喜，聽見他的感恩的見證就要快樂。

在詩篇34篇3節，他說，「你們和我當稱耶和華為大，一同高舉他的名。」

4-5節，大衛見證，「我曾尋求耶和華，他就應允我，救我脫離了一切的恐懼。凡仰望他的，便
有光榮；他們的臉必不蒙羞。」當大衛心裡懼怕的時候，他定意尋求神，倚靠神，神就應允他
的禱告，不但拯救他脫離危難，也救他脫離一切的恐懼。

神的靈引導大衛，使大衛能夠專注在祂的應許上，從而平息了他心裡的恐慌。
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大衛說，「凡仰望他的，便有光榮；他們的臉必不蒙羞。」

大衛知道神絕對不會離棄信靠祂的人。他的心對神充滿了讚美和信任。
6-7節，大衛見證，「我這困苦人呼求，耶和華便垂聽，救我脫離一切患難。耶和華的使者，在
敬畏他的人四圍安營，搭救他們。」

在掃羅的迫害下，大衛落到極卑微的地步，無人尊敬，無人關心，卻蒙神特別眷顧。大衛感到
他是向神呼求的「可憐人」。神賜給大衛信心，並回應了他的呼求。

為了保命，大衛甚至到了必須「裝瘋」的地步。

神對大衛的保護是真實的，大衛知道，是神保守了他。他雖像困苦人「一無所有」，但有神卻
「勝過萬有」。神差眾天使如同一人，在敬畏他的人四圍安營，搭救，服事他們。

詩篇34篇8節，大衛說，「你們要嘗嘗主恩的滋味，便知道他是美善；投靠他的人有福了。」

大衛鼓勵義人堅信神的良善，並且親嘗主恩的滋味，親身體驗。

詩篇34篇9-10節，大衛接著說，「耶和華的聖民哪，你們當敬畏他，因敬畏他的一無所缺。少
壯獅子，還缺食忍餓；但尋求耶和華的，什麼好處都不缺。」

大衛向我們保證，並見證，「耶和華的眼目看顧義人，他的耳朵聽他們的呼求。」

大衛說，
「義人呼求，耶和華聽見了，便救他們脫離一切患難。耶和華靠近傷心的人，拯救靈性痛悔的
人。義人多有苦難，但耶和華救他脫離這一切；又保全他一身的骨頭，連一根也不折斷。」

但惡人並不是這樣，大衛說，「耶和華向行惡的人變臉，要從世上除滅他們的名號。」又說，
「惡必害死惡人，恨惡義人的，必被定罪。」耶和華救贖他僕人的靈魂；凡投靠他的，必不至
定罪。」

這篇詩是神為身處人生低谷，為義受苦的義人預備的。

彼得前書4章16節，彼得提到，另外一種苦，就是因為信仰而受的逼迫。
彼得說，「若為作基督徒受苦，卻不要羞恥；倒要因這名歸榮耀給神。」
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你因為耶穌的名受到不公平的對待，被拒絕、譏笑或輕看嗎？耶穌說，「人若因我辱罵你們，
逼迫你們，捏造各樣壞話毀謗你們，你們就有福了。應當歡喜快樂；因為你們在天上的賞賜是
大的；在你們以前的先知，人也是這樣逼迫他們。」

提摩太後書2章9-13節，保羅說，
「我為這福音受苦難，甚至被捆綁，像犯人一樣；然而神的道，卻不被捆綁。所以我為選民凡
事忍耐，叫他們也可以得著那在基督耶穌裡的救恩和永遠的榮耀。有可信的話說：我們若與基
督同死，也必與他同活；我們若能忍耐，也必和他一同作王；我們若不認他，他也必不認我
們；我們縱然失信，他仍是可信的；因為他不能背乎自己。」

在群眾壓力下堅持做對的事，並不容易，信徒會因為人的錯誤被捆綁，但神的道，
卻不被捆綁。信徒會遭受不公平的對待，受到從人來的羞辱，
但等著他們的卻是永恆的獎賞和永遠的榮耀。

今天你口裡認耶穌為主，心裡信神叫祂從死裡復活，是因為認定它是對的，是真的。

約翰福音15章18-21節，耶穌說，「世人若恨你們，你們知道恨你們以先，已經恨我了。你們
若屬世界，世界必愛屬自己的；只因你們不屬世界，乃是我從世界中揀選了你們，所以世界就
恨你們。你們要記念我從前對你們所說的話：“僕人不能大於主人。”他們若逼迫了我，也要
逼迫你們；若遵守了我的話，也要遵守你們的話。但他們因我的名，要向你們行這一切的事，
因為他們不認識那差我來的。」

除了父，沒有人知道子；除了子和子所願意指示的，沒有人知道父。因為他們不認識差主來的
天父，所以會逼迫信徒。

唐崇榮牧師講過一段話，令我印象深刻。他說，「如果一個基督徒和世界沒有正面的衝突，沒
有屬靈的爭戰，只有兩種可能原因，一就是撒但在睡覺，二就是你和他們是同一個方向了。」
你跟他們妥協了。

保羅說，當你立志要在基督耶穌裡敬虔度日，就要預備心忍受從世界來的逼迫。因為全世界都
臥在那惡者手下。

這個世界是不要耶穌作王的。而當你選擇忠於基督，跟隨祂，作基督徒，就必定要面對從世界
來的壓力。

世界恨你，因為你不屬世界，你本是世界不配有的人。
世界無故的恨耶穌，因為祂不屬這世界。
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日本基督徒內村鑑三說，「能為耶穌的名受苦，是第一件要感謝的事。」

馬太福音24章9節，耶穌對門徒說，「那時，人要把你們陷在患難裡，也要殺害你們；你們又
要為我的名，被萬民恨惡。」

你知道在厭棄耶穌的人加給你壓力之下「妥協」的結果，你心裡一定沒有安息。你要做的是效
法基督的榜樣，負祂的軛，學祂的樣式。主在地上怎樣遵行天父的旨意，忍受十字架的苦難，
忍受人無理與祂為敵，祂沒有自己的選擇，沒有自己的目的，而是認定這是神的美意。祂說，
「我的軛是容易的，我的擔子是輕省的。」

讓我們效法主，用柔和謙卑的心去體驗天父所許可的不愉快的經驗、不公義的處罰、錯待、威
脅、侮辱和歧視，嘗一嘗世人對待主的滋味，讓我們出到營外，親身去體會主所親嘗過的那種
感受，「聖化」所受的苦，相信天父的旨意和安排都是好的。「榮耀的靈」一旦充滿我們，身
上的重擔就減輕了。

有一種「榮耀」是唯獨為主受過苦的人才能體驗的。你在聖經裡讀到這種榮耀，但你不曉得是
怎樣的一種榮耀，直到主給你機會去體驗。

為義受苦，不要難過，不要哀嘆，不要因為不足介意的難處就退縮，而要為所受的苦感恩，因
為天父要賞賜你。主說，「你們在天上的賞賜是大的。」

與將來極重無比，永遠的榮耀相比，這是「不足介意」的。

你越沒有自己的意思，就越能脫離自己的軛。主是你爭戰中的平安，損失中的得著，是你軟弱
中的大能，以及愁苦中的大喜樂。

你不甘心為主受苦，也會受其他生活的苦。你不肯為主擺上，不肯常常竭力多作主工，你的外
體也一樣會漸漸毀壞，病痛也會來折磨你。但是有沒有永恆價值呢？

一個基督徒越像主，就越受世界的逼迫，而主特別愛那些為祂受很深的苦的信徒，把他們的眼
淚裝在皮袋裡，寫在冊子上。

所以不要只是顧念「所見的」，而要默想、要顧念「所不見的」。「所見的」不過是暫時的，
「所不見的」才是永恆的。

我們選擇的不是「受苦」，是神的旨意，無論要不要受苦，
我們都甘心接受，甘願順服。



沒有一個健康的基督徒會選擇受苦；他選擇神的旨意，就像耶穌那樣，無論這意味著受苦與
否。彼得說，「那照神旨意受苦的人，要一心為善，將自己靈魂交與那信實的造化之主。」

不要怕兇惡的信息，而要心意堅定，倚靠信實、全能的神。大衛說，「洪水泛濫之時，耶和
華坐著為王；耶和華坐著為王，直到永遠。又說，「耶和華必賜力量給他的百姓，耶和華必
賜平安的福給他的百姓。」又說，「他永不叫義人動搖。」

「怕」不是基督徒的選項，所羅門說，「你在患難之日若膽怯，你的力量就微小。」

第二次世界大戰期間，德國一位馬丁‧尼莫勒牧師因為拒絕遵行希特勒的命令，被捕入獄。
當他心裡恐懼的時候，聽見旁邊有人很小聲的在講話。原來是押解他的警衛，口裡正唸著箴
言18章10節的經文，「耶和華的名是堅固臺；義人奔入便得安穩。」

神的信息透過最不可思議的管道，傳到他耳中。他知道是神在對他說話，就靠主度過了在人
看來最黑暗的日子，直到德國投降，他再一次站上教會講台。

弟兄姐妹，神的道不被捆綁，祂是說話的神。
只要忠於祂，行祂眼中看為正、看為善的事，其他一切都交給神。牢牢牽著神的手，你雖然
多有苦難，神必用祂的方式拯救你脫離這一切。

請我們一起禱告：

「主啊，你是安慰喪氣之人的神。你藉著先知以賽亞告訴我們，凡信你的人，必不至於羞
愧。你的眼目遍察全地，要顯大能幫助向你心存誠實的人。你的話安定在天，直到永遠，叫
我們有盼望。謝謝你藉著經過火煉的試驗過的彼得和保羅對我們說話，教導我們順服的功
課。你也藉著大衛的詩篇安慰我們的心，叫我們在百般的試煉中，仍然能夠靠你喜樂。主
啊，你與我們同在，我們就不怕幽暗。我們投靠在翅膀的蔭下，災害必要過去。你試驗，熬
煉我們之後，必領我們進入豐盛之地。你是信實的主，你必不叫義人動搖，投靠你的人真是
有福。願你從受苦的高地，造就出合你心意的基督精兵。我們把一切榮耀、頌讚都歸給你！
禱告祈求奉耶穌基督的聖名。阿們。」

《靠近十架》

求主使我近十架，彼有寶貴泉水，由加略山巔流下，能醫治萬民罪。
我驚懼靠近十架，主慈愛尋到我，那裡有明亮晨星，發亮光環繞我。
近十架，求神羔羊，助我常思想你，使我每日走天路，十字架常蔭庇。
副歌：十字架，十字架，永是我的榮耀，直到我歡聚天家，仍誇主十字架。
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《你若不壓橄欖成渣》聖徒詩歌

你若不壓橄欖成渣，它就不能成油；你若不投葡萄入醡，它就不能變成酒；
你若不煉哪噠成膏，它就不流芬芳；主，我這人是否也要受你許可的創傷？
你是否要鼓我心弦，發出你的音樂？是否要使音樂甘甜，須有你愛來苦虐？
是否當我下倒之時，才能識愛的心？我是不怕任何損失，若你讓我來相親。
主，我慚愧因我感覺　總是保留自己，雖我也曾受你雕削，我卻感覺受強逼﹗
主，你能否照你喜樂，沒有顧忌去行，不顧我的感覺如何，只是要求你歡欣？
如果你我所有苦樂　不能完全相同，要你喜樂，須我負軛，我就願意多苦痛；
主，我全心要你所要，不惜任何代價；你若喜悅，並得榮耀，我背任何十字架。
我要讚美，再要讚美，讚美何等甘甜；雖我邊讚美邊流淚，甘甜比前更加添；
能有甚麼比你更好？比你喜悅可寶？主，我只有一個禱告﹕你能加增，我減少。

副歌：每次的打擊，都是真利益，如果你收去的東西，你以自己來代替。

《靈修短文》

在希臘文中，「受苦」這個詞的原意是「體驗來自外在的」，包括好的與壞的。沿用至今，在
多數情況下，這個詞已經失去了正面的含義，單單用以形容生活中不愉快的經驗、不公義的處
罰、錯待、威脅、侮辱或者歧視。

在新約聖經裡，「受苦」一詞出現多達四十二次，多數用於形容耶穌在十字架上的苦難與門徒
受到的逼迫。值得一提的是，保羅在新約所有著作中，這個詞彙僅僅出現七次；而彼得在彼得
前書中，便使用了八次。

彼得勸戒眾人，甘心忍受因耶穌的名所帶來的種種不公平對待，就是效法基督的榜樣；這信仰
不是使基督徒蒙羞的。外邦人在世或許享受安樂，卻會在永恆裡受苦；而信徒們雖然在世時承
受許多的苦處，但獲得的獎賞卻是永恆的生命。

受苦是人人必經的。我們可以選擇為自己的罪惡或悖逆受苦，也可選擇為義受苦。一切都在主
的手中。

（摘自《每日發現神》）
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