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1. 過約旦河：前言
1.1. 約旦河中的“約旦”，在希伯來文是下降的意思。
1.2. 在古文明裡，不少民族把河視作“聖河”，甚至視作神來敬拜；然而，在以色列的古文明裡，神啟示祂的百姓，“河”不是聖河，河就是河，不可視為神的保護。
1.3. 在書3-4章，不斷出現一個動詞abar（希伯來文），意思是“過去”，例如書3:1、4-5、10、14、16-17及4:1、3、5、7-8、10-13、18、22-23都有出現過“過去”、“過”或“過來”這些動詞，通過這些文學動詞的重複，要讀者留意進到迦南地要不斷的跨越、過去。
1.4. 迦南人為什麼不駐重兵把守？
2. 過約旦河：等候、跟隨與自潔（書3:1-6）
2.1. 為什麼要等“三天”（書3:1-2）才過河？除了要時間來預備與傳遞消息（見書1:11），最重要的是神要百姓操練信心，學習“等候”。
2.2. “凡等候他的，都是有福的”（賽30:18）。
2.3. “等候”表示我們面對挑戰不害怕，相信神。
2.4. “等候”，“當壯膽”（詩27:14）。
2.5. “等候”，“仰望他的話”（詩130:5）。
2.6. 當時約旦河水“漲過兩岸”（書3:15）。
2.7. “等候”，“必從新得力”（賽40:28-31）。
2.8. 究竟是我們等候神，還是神等候我們？（創3:9；何6:15；路15:20）
2.9. “祭司利未人”（書3:3）、“祭司”（書3:8），早期以色列人把利未人等同為祭司。
2.10.為什麼百姓要與約櫃相距“二千肘”大概一公里？因為神是聖潔的，我們不可褻瀆神，而且有距離才可以看得清楚。（書3:4）這就是“跟隨”神，可惜我們往往超過神，走在祂的前頭。
2.11. 為什麼“要自潔”？（書3:5）因為進入應許地面對最大的敵人是“自己”的罪。
“自潔”在舊約往往是指“洗衣服”，神希望以具體的行為幫助百姓作更深入的引申，從洗衣服領悟到2.12. 內心也要把罪清潔乾淨（出19:10-15）。
2.12.神走在百姓前面作榜樣（書3:6），就如耶穌基督降世作我們的榜樣，要我們效法他。
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