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這段經文的背景很可能是北國以色列最後一位君王何細亞登基前後，也就是大約主前第八世紀末葉。當時以色列的政治混亂，謀殺奪位的事層出不窮，一再發生。何西阿先知處在當中，受神的啟示針對當時的情景，以烤麵包為比喻來形容篡位者處心積慮的策動陰謀。這些人內心充滿惡謀，但事前卻不動聲色，一等時機成熟便謀殺奪位，就像烤餅的人如何弄旺火爐，靜待等候適當的火候一樣。由於當時政權轉換頻繁，短短十二年間，就有四個國王被謀殺！政局不穩帶來社會混亂、人心不安，在國家危機四伏時，以色列舉國上下不但不能同心合力，設法改革政治錯失，擬定復興政策，反而有某些喪失良心，拋棄信仰的政客，趁機打劫、興風作浪，以謊言蜜語來取悅君王，但私底下卻密謀殺害君王奪權，這些投機的政客就像溫火燒熱的火爐，他們的惡行甚至影想全國全民，就是因為這些政治領導階級的兇殘邪惡，阻止了耶和華的憐憫和拯救。
7:4經文說背叛王室的人為了獲得君王的信任而討君王的歡心，不惜行惡、說謊，他們不願意事奉耶和華，就必然事奉地上有權勢的人。經文中提到這些陰謀背叛者都是行淫的，這詞在這兒不是指淫亂的事，而是指向人的背信和不忠，因為這些陰謀背叛者表面奉承君王和首領，並不惜作惡來討王的歡心和信任，但原來他們內裡卻是要謀害君王，他們是貨真價實的背信和不忠的人。
7:5經文描寫的是陰謀背叛者得逞行事的方式，地點是王宮，場景是晏會廳。
7:6指那些策劃陰謀背判者，他們埋伏等候時機成熟，就像烤餅師父整夜躺臥，等候烤爐燒得通紅一樣。而在等候時，這些陰謀背叛者的心就像火爐裡的爐火悶熱。
7:7指所有參與陰謀背叛的人為了個人的政治欲望和權力，不斷策動陰謀政變，以致君王都僕倒而死，難怪當耶羅波安在主前744年死後，在短短二十多年當中，北國以色列先後換了六位君王，而且多數都是以政變來篡奪王位。
對這一連串的政治陰謀和變動，神只說了一句話：他們中間無一人求告我。雖簡短卻意義深長，它既是評語也是一個感歎！為什麼君王和首領直到窮途末路都不向神求告呢？這是因為這些君王和首領把一切的保障都建立在軍力的基礎上，他們心中所看重的是自己的權力，因此心中狂傲，不僅不會追求認識神，更不會求告神，所以急難來到時，也不懂得向神求救！這是他們的悲哀，也是神的悲歎！
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