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1. 必須忘記與必須記得（申8:1）
1.1. 忘記：
1.1.1. 別人的惡（林前13:5）
1.1.2. 過去輝煌的成功經驗（腓3:13）
1.1.3. 學習保羅屬靈的健忘（林前1:16）
1.2. 記得？（申8:1-20）
2. 當記念神在曠野地的眷顧（申8:1-6）
2.1. 顧念所不見的（林後4:16-18）
2.2. 仰望神的供給（申8:2）
2.3. “苦煉”：苦難促使悔改，測試信仰！（申8:2-3）
2.4. “試煉”與“試驗”的區分？
2.5. 面對苦難，問自己如何回應神。
2.6. 神賜下“嗎哪”的目的（申8:3）
遵守神的話語比食物更重要！
2.7. 四十年的神跡（申8:4）
2.8. “心裡思想”：反省歷史（申8:5）
“管教”的希伯來文有“修正”的意思。
3. 進入豐盛嘉美的應許地（申8:7-10）
3.1. 本段乃一詩歌的體裁。
3.2. 在豐富時學習稱頌你的神
（詩42:4，67:4；賽12:3，61:3；約15:11；腓4:4等）。
4. 紀念神的作為（申8:11-18）
4.1. “心高氣傲”，將自己的能力放大就會將神的恩典縮小。（申8:14）
4.2. 神的目的是要我們終久享福！（申8:16）
4.3. 謙卑是面對人生唯一的態度（林前15:10）
4.4. 忘記神之話的後面必然後患無窮。
4.5. 看似神性的兩難中，有神最美好的旨意！
4.6. 林前2:14-16
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