第六課
異象異夢的分辨法
一．今天仍會有異象、異夢發生
在今天這個科學的時代，異象異夢仍然會發生；不過，發生的機會比在新、舊約的時代顯得更少了。大致原因有幾個：
1. 使徒行傳之後，神蹟奇事已逐漸減少。因為這是一個趨勢，從重視神蹟轉變成重視神的話語。這表明了一個重要的真理：在福音沒有廣傳的地方，神較多採用神蹟奇事，包括異象、異夢來證明祂的福音，向人啟示祂自己。
2. 人的理性阻礙了他接受異象、異夢等的神蹟奇事。現代人重視能夠解釋的理論，並用這些理論來解釋所發生的事物；對于那些不能夠解釋的現象，常抱懷疑的態度，對神也是如此。當神從異象、異夢中向人們啟示，他們也不相信是真實的。
3. 神的啟示已經完成——聖經就是神最完全的啟示。在新、舊約聖經還沒有完成之前，神用各種方法向人啟示祂自己，讓人明白祂的心意，叫人按著祂的旨意而行；但是，現在新約聖經、舊約聖經都已完成，神的話語、神要向人啟示的那一部分內容，已經清楚地向人啟示了，並通過文字記錄下來，流傳出去。所以，神不再多用異象、異夢來傳達祂要人完成的旨意了。
二．分辨異象、異夢的原則
神借先知耶利米（耶23:25-28）提醒我們，並不是所有的異象異夢都出於神，必須懂得分辨。而一切異象異夢，必須和聖經的真理符合（申13:1-5）。
三．分辨幻覺和異象
1. 幻覺的定義
除了應用異夢異象的原則來衡量外，也可以從心理學的角度來分析什麼是幻覺。科學家這樣解釋幻覺：“當沒有外在實物存在的時候，一個人所看見的幻影，在視覺的神經末梢，受到外來的光波或者是電波刺激之下，這個人因為心理因素刺激而看見幻影；這個人的視感神經能夠使他相信幻覺中的物體是確實的、是客觀的站在他面前的。”幻覺存在是由於心裡因素刺激而產生的，這可以是盼望至極的情緒，也可以是期待某件事情發生，所產生極度強烈的情緒。甚至因某些心理的恐懼造成幻覺。
2. 異象的定義
聖經所記載的異象不可能是幻覺。彼得在樓頂禱告時（徒10章）看見一塊大布從天上縋下來，裡面有神吩咐猶太人不可吃的不潔之物；但是神卻叫彼得吃，又強調神所潔淨的，人不可當作俗物。這不可能是彼得的幻覺。彼得非常愛神，他絕對不會渴望吃不潔的動物。在彼得看見異象時，他並不是馬上就明白（徒10:17）；他禱告時，根本沒有掛念著外邦人和猶太人之間的事。
3. 異象的功用
a. 異象有特定的目的：凡是異象必定有一個特定的目的（伯33:14-18）。雖然彼得不能夠馬上看出這個異象的意思，聖靈卻在旁邊提醒他，使他明白，又幫助他達成那目的——往外邦人哥尼流的家裡，帶領他一家信主。神用異象異夢向被蒙蔽的人啟示祂自己，叫這些人可以因著異象異夢而不致於失敗跌倒。或引導祂僕人當行的道。
b. 神使用異象異夢來證明福音：在那些福音還沒有傳遍的地方，很多宣教士都得到異象異夢，因此他們能夠在不信的人中，彰顯神的大能。
c. 神借著異象異夢向人啟示未來的計劃：神預先定下將要發生的事情，讓人知道應該怎樣儆醒。
今天神仍然會用異象異夢給人特殊的指示和帶領，但神不會在異象異夢中，給我們聖經以外的真理啟示。也就是不會違背聖經真理的教導。

