第十五課－禮儀式的教會敬拜之二
前言：

「聖餐禮」是普世教會慣常遵守的教會聖禮之一（天主教稱為「聖體聖事」）。「聖餐禮」之名稱或含義十分豐富，如：「感恩禮」(Eucharist)、「祝謝禮」、「最後的晚餐」、「擘餅」、「聖潔的同享餐」(Holy Communion)、「愛宴」(Agape)、「彌撒」(Mass)、「獻祭」(Anaphora)、「桌前的事奉」(Service of Table)、「主的晚餐」、「主餐」、「聖餐」等。

洗禮是一個入門的聖禮，一次；主餐是繼續不斷的聖禮。聖餐是在基督裏合一的象徵。
一、早期教會的看法：

大部份的教父把聖餐看成是一種獻祭，犧牲。領受神的恩典，把自己獻上。根據羅十二1把自己獻上當作活祭。

愛任紐(2世紀) — 聖餐是感恩的奉獻，把餅和杯奉獻給神。這是與耶穌基督的犧牲奉獻有關。尚未有彌撒的觀念：再次把耶穌基督獻上。

奧古斯丁(4-5世紀) — 第一個寫下聖禮的定義，奠定了西方教會的聖禮觀，今日所有的教會也都接受的立場。對他來說，聖禮是visible word而聖餐禮就是可見的道。

到了中世紀(501-1500年)，有關聖餐的爭議基本上有幾個說法：
藉著祝聖，餅和酒就變成主的身體

實質上仍是餅和酒，但在敬虔的人心裡便是主的身體
神學家阿奎那(Thomas Aquinas)認為在聖餐時主的顯在是屬靈的實在，他影響了天主教會採取的「變質說」立場。
宗教改革運動時期(16世紀)：
馬丁路德反對「變質說」而提出「同質說」的立場，即基督能與餅和酒同在。
慈運理反對「變質說」及「同質說」，而提出「記念說」，即聖餐乃記念基督在歷史上完成了救贖大功。
加爾文則介乎「同質說」與「記念說」之間，卻強調「聖經」與「聖靈」在聖餐中的地位。
近代在普世教會合一運動下，為謀求神學上共識及教會聯合精神，看重聖餐的相交層面。－林前十一17-22愛宴的重點在「愛」而不在宴：擘餅在愛宴（可能是晚餐）之後－有錢人有錢又有閒先來先吃，有酒乾杯先喝；窮人或工人因為若干因素後來，結果只能吃剩菜剩飯－造成酒醉飯飽的有錢人對比飢餓無食的窮人。V33保羅提出解決方法－『彼此等待』－有人先來怕肚子會餓就在家先吃一點嘛！ 
二、 「聖餐禮」的舊約背景：

猶太人的聚餐不單是一種慶祝，也有愛的表示（「餅」象徵大家一起團結共享的意義；「酒」是經由傳杯共飲來得著合一的快樂。）；在宗教禮儀上，更有立約的意思。

逾越節的傳統（出十二-十三）：沒有殘疾的羊羔、無酵餅、喝葡萄酒等皆在讓人追憶耶和華的救贖大功及其所立之約。

立新約的應許（耶卅一31-34）：這在路加福音廿二20「這杯是用我血所立的新約」中得著應驗。

三、聖餐禮的必須性：權柄是來自耶穌基督的設立

經文：太二十六26-28他們吃的時候，耶穌拿起餅來，祝福，就擘開，遞給

                    門徒，說：「你們拿吃，這是我的身體」；又拿起杯

                    來，祝謝了，遞給他們，說：「你們都喝這個；因為

                    這是我立約的血，為多人流出來，使罪得赦。
      林前十一23我當日傳給你們的，原是從主領受的…。

四、聖餐的命令重複性

經文：林前十一25你們每逢喝的時候，要如此行，為的是記念我…
五、聖餐的具像性

經文：林前十一26你們每逢吃這餅，喝這杯，是「表明」主的死，直等到

                 他來。

解經：『表明』這個希臘字是Proclaim，它是指一種戲劇化的宣揚方式---讓

      人可以用眼睛 看到神的道。

六、聖餐的省察性：領受的人要省察，要了解主耶穌死的意義，否則就是干犯主

                  的身主的血。聖餐不是一個儀式而已，它具有深層的意義。

經文：林前十一28人應當自己省察，然後吃這餅、喝這杯。

      林前十一29因為人吃喝，若不分辨是主的身體，就是吃喝自己的罪了。

      林前十一26你們每逢吃這餅，喝這杯，是表明主的死，直等到他來。

七、聖餐的功效：聖餐給予參與者某種屬靈的益處。

聖餐中的餅與杯並非指耶穌物質的肉和血。

經文：約六56吃我肉、喝我血的人常在我裏面，我也常在他裏面。

      約六63叫人活的乃是靈，肉體是無益的。我對你們所說的話就

             是靈，就是生命。

解經：這節v63經文仍是講明了聖餐中的餅與杯並非物質的吃喝觀念。
吃喝基督的身體、血，等於眼睛看到的一篇道。

象徵說：使人記念耶穌的救贖與表達感恩

經文：林前十一24-25祝謝了，就擘開，說：「這是我的身體，為你們捨

                    的，你們應當如此行，為的是記念我。」飯後，

                    也照樣拿起杯來，說：「這杯是用我的血所立的新

                    約，你們每逢喝的時候，要如此行，為的是記念

                    我。」
4.約六56的應用：聖靈藉著聖餐使人與神「常在」--親密的團契與互動！
八、「聖餐禮」的實踐形式：留意每一個動作背後的意義！
聖餐禮儀具備九個基本行動：(1)拿起餅來、(2)祝謝、(3)擘開、(4)遞給、(5)吃餅、(6)拿起杯、(7)祝謝、(8)遞給、(9)飲杯。

基本上，在教會中凡已領受水禮之基督徒皆可領受聖餐，這稱為「開放式主餐」(Open Communion)；其他未領受水禮者則歡迎用心靈參與及靜默觀禮。但有些教會為求慎重，只准許本會會友參與，這稱為「關閉式主餐」(Closed Communion)。

「高派教會」(High Church，即強調禮儀傳統者)在形式上以邀請人前來主壇前跪下領受，所有分送過程皆由神職人員為主，偶爾也有平信徒協助。而「低派教會」(Low Church，即較不強調禮儀傳統者)在形式上以牧者交予平信徒(如執事或司餐同工)來分送餅和杯給會眾。


九、「聖餐禮」的敬拜表達： 
1. 記念基督救贖 
2. 發出感恩讚美 
3. 主前省察己罪 
4. 與主相交契合 
5. 肢體合一相愛
6. 重新立志守約
7. 宣揚基督福音
8. 等候基督再臨

十、關於「聖餐禮」的敬拜反省： 
自由傳統的教會因著簡化聖餐禮儀，有時會流於隨隨便便，以致信徒欠缺以敬虔的心先省察自己的罪，再來到主面前領受餅和杯。

天主教的「聖餐中心崇拜觀」與更正教的「聖道中心崇拜觀」應該平衡結合。

以「處境化」角度反思「聖餐禮」，可考慮採用華人文化表達？

「教會紀律」的懲戒與停止領受「聖餐」之間的關係？

