基督教倫理學

第十三課

如何做父母？
父母對兒女的管教，所謂“愛之深，責之切”，在管教當時，父母要能同時表達恩惠與公義是很難達到的境界。到底我們該如何從聖經中去萃取教養子女的法則呢？

一．“不要惹兒女的氣”──不要傷害孩子的自尊與志氣
保羅吩咐作父母的“不要惹兒女的氣”，這是因為他明白兒女的心都很脆弱而極易受到傷害，作父母的也有人性的軟弱，因此勸勉做父母的不要用不當的言語來刺激、挑釁兒女以致激動他們的怒氣；“恐怕他們失了志氣”。（西3:21）
父母惹兒女的氣的可能性：

1. 父母沒實踐諾言：兒女心靈受到創傷。

2. 父母錯了，卻不肯認錯：兒女感到受委曲，逐漸記恨。

3. 父母注重事業，忽略家庭：兒女感到孤單，生命沒有價值。

4. 父母管教過份嚴厲：兒女和父母疏遠，不敢親近。

5. 父母制定規而不加解釋：兒女自覺像籠中鳥，可能叛逆。

6. 父母在發怒中管教：兒女心中發展出苦毒、忿恨。

7. 父母未曾教導兒女如何討父母喜歡──兒女患自卑感，自我拒絕。

8. 父母只稱讚別人外表美麗：兒女自卑，自我拒絕。

9. 父母對兒女不耐煩：兒女轉而尋求外人的肯定，加入幫派。

10. 父母咒罵兒女：兒女自我形像受損。

11. 父母忽略兒女的需要：兒女缺乏安全感。

12. 父母要求太苛刻：兒女放棄努力。

二．愛中有管教
管教並非主張“打罵教育”，而是強調在小孩可塑造的階段中不要太過于溺愛、放任，以免青少年的行為偏差而超乎常軌。父母就要學會不斷的透過禱告，求神給智慧、能力來隨時糾正、管教、導引子女；但不要過度嚴苛，要嚴而不苛，恩威並濟。
1. “人在幼年負軛，這原是好的。”（哀3:27）

2. “不忍用杖打兒子的，是恨惡他，疼愛兒子的，隨時管教。”（箴13:24）

3. “杖打和責備能加增智慧；放縱的兒子使母親羞愧。”（箴29:15）

1． 無條件的接納
在路加福音15章，耶穌講了一個“浪子回頭”的比喻，說明了一個作父親的不忍苛責他那放蕩無知的小兒子。這個小兒子不了解父親的心，偏行己路，讓父親為他操心不已。今天我們其實也像這個小兒子一樣，有時不明白天父的心，常常使天父傷心，但天父仍然寬容我們，祂的愛不會因我們的行為缺點而改變，祂仍然樂意完全的接納我們。
2． 偏心終將坐收悲劇
在聖經創世記37章記載，父親雅各愛約瑟甚于其他兒子，他特別送給約瑟一件美麗的“彩衣”，不料這一件彩衣，非但沒有給約瑟帶來歡樂，反而為他帶來禍患。這一件原本用來表達父親之愛的彩衣，竟變成了一件血衣；似乎說明了父母不當的偏愛，反而造成父母、子女之間都身受其害。
3． 教以神的話
經上說：“你要盡心、盡性、盡力、愛耶和華你的神。我今日所吩咐你的話都要記在心上，也要慇勤教訓你的兒女。”(申6:5-7)神即吩咐了我們，這也是最重要的任務：讓孩子們從小認識神，到老不偏離，需要下功夫。
4． 末了的小品文
“人種的是什麼，收的也是什麼。”（加6:7）

如果一個小孩活在批評裏，他就學會定罪。

如果一個小孩活在嘲笑裏，他就學會害羞。

如果一個小孩活在仇恨裏，他就學會鬥爭。

如果一個小孩活在羞愧裏，他就學會自責。

如果一個小孩活在包容裏，他就學會忍耐。

如果一個小孩活在鼓勵裏，他就學會自信。

如果一個小孩活在稱讚裏，他就學會感激。

如果一個小孩活在公正裏，他就學會公平。

如果一個小孩活在安全裏，他就學會信心。

如果一個小孩活在友愛裏，他就學會愛心。

